CURSUS

Speelbal op de golven of het stuur in eigen handen?

Jouw zijn, jouw fundament, maken je minder kwetsbaar.
In beweging naar de buitenwereld betekent dit geen controle,
maar leven vanuit een gezonde alertheid.

Met de fysieke oefeningen en de kennis vanuit de
Ontwikkelingsmotoriek Niek Brouw krijg je heel
eenvoudig het stuur, jouw Zijn, weer in eigen handen.

INSCHRIJVEN KAN VIA ONZE WEBSITE

DATUM: zondag 14 juli 2024

TIJD: 10.00 - 14.00 uur

INVESTERING: € 82,50

LOCATIE: Appelstraat Den Haag, ook online mogelijk
GEGEVEN DOOR: Marjan Simons, therapeute OMNB,

Ontwikkelingsmotoriek Niek Brouw

Voor vragen kun je contact opnemen met onze
administratie 070-3505444 of via marjan@vitaal.nl
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